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Editorial

Permitidme que aproveche esta ocasion para
poder presentarme. He recibido el proyecto de
dirigir esta casa con muchisima ilusion y energia.
Después de los momentos tan dificiles que hemos
vivido, debemos volver a la normalidad. La
actividad debe continuar con la misma fuerza o
mas si cabe que lo hacia antes.

Todos los profesionales de los equipos de
atencion seguimos trabajando en un modelo de
Atencion Centrada en la Persona, respetando la
autonomia de las personas. Trabajamos para
conseguir mejoras en todos los dmbitos de Ia
vida, partiendo del respeto a su dignidad y sus
derechos, de sus intereses y sus preferencias,
contando con su participacion activa.

Asi, con la ayuda de la vacunacidn, vamos a poner
de nuevo en marcha la Unidad de Convivencia
para que las personas que la integran puedan
sentir que este es su hogar, proporcionandoles
mayor autonomia e independencia y
favoreciendo las relaciones sociales.

Finalmente me gustaria agradecer a todos los
residentes, familiares y trabajadores su esfuerzo
durante estos meses y la ilusidon con la que
contindan.

Jesica Mallen

DIRECTORA DE CENTRO
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RECETA: Tarta de galletas

Siempre pensamos que las recetas
tradicionales son Unicas, pero... cada
lugar, cada persona, cada cultura tiene
recetas Unicas. En esta seccidon vamos a - Galletas

- Leche
tratar de acercar y sobre todo conocer Canela
otras formas de cocinar, otros . Chocolate a |a taza
alimentos, curiosidades.

¢Qué se necesita?

En esta edicion, con motivo de la
celebracion del dia de Ila tapa
celebrado el 17 de Junio, elaboramos
una deliciosa tapa...

Preparacion:

- Sumergimos las galletas en leche
templada con canela.

- Colocamos la primera capa de
galletas.

- Afadimos una capa de chocolate
a la taza

- Hacemos otra capa de galletas

- Capa de chocolate.

- Asi cuantas capas deseemos
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CONOCIENDO A...

|

e SR . ‘ % . NOMBRE: Susana Naranjo
T ‘ PUESTO: Gerocultura
R RS O ».."  EDAD: 45 afios

EN LA RESI DESDE: Marzo 2021
VIRTUD: Mi tenacidad.

AFICIONES: Senderimo

LIBRO: Cualquiera de Megan Maxwell
PELICULA: Pretty woman

LUGAR DE VACACIONE: La playa
CANCION: ‘Solo si es contigo’
COMIDA: El rancho

Susana Naranjo

GEROCULTURA
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AS[ SOY YO

NOMBRE: José Luis del Alamo

LUGAR DE NACIMIENTO: Colmenar Viejo
(Madrid)

......

EDAD: 70

EN ALBERTIA DESDE: Hace 4 afos
VIRTUD: Carifioso

COLOR: Amarillo

PELICULA: Las de Paco Martinez Soria
CANCION: Cualquiera de Rafael

COMIDA: Los macarrones

José Luis del Alamo

Residente de Albertia Alagon
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Sopa de Letras: 6 animales

GATO — PERRO — PAJARO — MARIPOSA — PEZ - SERPIENTE
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Programa cultural trimestre

OCTUBRE

Dia del Mayor

Ofrenda de flores a la Virgen del Pilar
Visita Basilica del Pilar

Halloween

Cumpleafios del mes

NOVIEMBRE

Dia del cuidador
Dia de la mujer
Dia del nino

Cumpleafios del mes

DICIEMBRE
e Decoracioén navidefia
e Bingo Especial Navidad
e Mama Noel
e Gala Inocentes
e Mafhanavieja

e Cumpleafos del mes
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